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MBO-0028/W/24

Laczac Nature i Leczenie: Rewitalizacja
parku szpitalnego na terenie Wojewodzkiego
Szpitala Specjalistycznego nr 4 w Bytomiu
wraz z budowg infrastruktury towarzyszacej

Gltowny cel zadania zaktada kompleksowa modernizacje obszaru parkowego
przy Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym nr 4 w Bytomiu; ul. Al
Legionow 10. Projekt obejmuje wyrownanie terenu, nasadzenie nowych roslin,
wymiang chodnikow, oswietlenie alejek lampami solarnymi, stworzenie
infrastruktury rekreacyjnej (Sciezki spacerowej, elementow ogrodu
sensorycznego). Dodatkowym udogodnieniem beda tawki, kosze segregacyjne
na $§mieci, stoliki oraz altana z o§wietleniem solarnym. Budowa infrastruktury
towarzyszacej rowniez obejmowac bedzie stosowne oznakowania wraz z
ekostupkiem monitorujacym poziom zanieczyszczenie powietrza. Celem
rewitalizacji jest stworzenie harmonijnej przestrzeni, ktora sprzyja
rekonwalescencji pacjentow, poprawie ich samopoczucia oraz integracji z
naturg.

999 990

MBO-0033/P1/24

Australia w Powiecie Zywieckim i
Cieszynskim z Profilaktyka w Walce z
Rakiem Szyjki Macicy

Zadanie obejmuje przeprowadzenie paneli dyskusyjnych z mieszkancami
powiatu zywieckiego i cieszynskiego z profilaktyki uswiadamiajacej o
koniecznos$ci stosowania szczepien HPV wsrod dzieci i mtodziezy w zwalczaniu
raka szyjki macicy. Chcemy bra¢ wzorce od najlepszych a takim krajem, ktory
wygrywa walke z rakiem szyjki macicy jest wlasnie Australia, lider §wiatowej
profilaktyki dzieki szczepieniom przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego
HPV. Australia jest $wiatowym liderem w zakresie profilaktyki raka szyjki
macicy od wielu lat. Obecnie w tym Kkraju rejestrowanych jest siedem
przypadkow raka szyjki macicy na 100 000 kobiet. Jest to jeden z najnizszych
wskaznikéw rejestrowanych obecnie na swiecie. Przez profilaktyke
spolecznosci lokalnej na terenie tych dwoch powiatéw chcemy stworzy¢ drugg
wygrang w tej walce z nowotworem Australie.

70 000

MBO-0035/W/24

Woliera dla kotow argentynskich w Slaskim
Z00 - Prisca i Messi w nowym domu.

Prisca oraz Messi to para kotow argentynskich przebywajacych w Slaskim Zoo.
Budowa nowej woliery ekspozycyjnej

potaczonej tunelem nad alejka i glowami odwiedzajacych Slaskie Zoo z
budynkiem, w ktorym przebywajg obecnie sajmirki

pozwoli poprawi¢ dobrostan osobnikow oraz zapewni¢ im catoroczne, state
miejsce przebywania. Odwiedzajacy Slaski Ogrod

Zoologiczny beda mogli obserwowaé oraz pozna¢ biologie, ekologie oraz
behawior tych ciekawych kotow. Koty argentynskie

sa gatunkiem objetym europejskim programem hodowlanym (EEP) w ramach

156 208
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EAZA (Europejskie Stowarzyszenie Ogrodow
Zoologicznych i Akwariéw), ktorej Slaski Ogrdd Zoologiczny jest
petnoprawnym cztonkiem.

MBO-0036/P3/24

RAZEM DLA BEZPIECZENSTWA —
EDUKACJA W DZIALANIU

Zadanie skierowane jest do uczniéw, nauczycieli, pracownikoéw
niepedagogicznych Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego nr 1 w
Raciborzu oraz zainteresowanych rodzicow uczniow szkoty.

Grupa docelowa realizowanego zadania to okoto 1 200 os6éb — mieszkancow
podregionu 3, z powiatow: raciborskiego, rybnickiego i wodzistawskiego.
Celem zadania jest edukacja poprzez szkolenia, warsztaty, prelekcje i pokazy z
zakresu pierwszej pomocy oraz dziatan przeciwpozarowych, a takze podjgcie
dziatan w kierunku integracji srodowiska szkoty na rzecz bezpieczenstwa
otoczenia nauki i pracy.

Podsumowaniem catos$ci dziatan szkoleniowych bedzie festyn integracyjny dla
wszystkich uczestnikow projektu, przy udziale stuzb mundurowych dziatajacych
na terenie Raciborza oraz strazakow ochotnikéw z terenu miasta Raciborz.

50 000

MBO-0040/W/24

"Wiozac Zycie" czyli Motoambulansem
szybciej na ratunek

Celem zadanie jest zakup motocykla ratunkowego (motoambulansu) wraz z
wyposazeniem, doposazenie Zespotow Ratownictwa Medycznego z miasta
Jaworzno i powiatu Zawiercianskiego w specjalistyczny sprzet medyczny.
Motoambulans przewidziany bedzie do dziatania na terenie miasta Jaworzno
oraz powiatu Zawiercianskiego, aby wspomoc dziatanie zespotdéw ratownictwa
medycznego. Jest on dedykowany wszystkim mieszkancom, dzieciom i
dorostym, powiaty Jaworznickiego oraz powiatu Zawiercianskiego.

495 000

MBO-0041/W/24

"Twdj lepszy czas-rewitalizacja tarcz
zegarowych w Wojewddzkim Szpitalu
Chorob Phuc im. dr. Alojzego Pawelca w
Wodzistawiu Slaskim"

»IW0j lepszy czas — rewitalizacja tarcz zegarowych w Wojewodzkim Szpitalu
Chorob Phuc im. dr. Alojzego Pawelca w

Wodzistawiu Slaskim.” Przebywanie w szpitalu sktania do refleksji nad
przemijajacym czasem, czesto te przemyslenia nie sa

optymistyczne. Chcemy to zmienié¢. Nowy, pickny, sprawnie dzialajacy zegar
bedzie nastrajat bardziej optymistycznie, a

umiejscowiona w widocznym miejscu tablica edukacyjna oraz tabliczki ze
sentencjami na temat uptywu czasu, beda

zachecac do odpowiedniego gospodarowania wlasnym czasem, poswigcenia
uwagi rzeczom waznym i bliskim osobom, a

takze sobie, swojemu wngtrzu, odpoczynkowi i relaksowi, co bedzie nastrajaé

45500
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pozytywnie, odstresowujaco i poprawiac
nastroj psychiczny pacjentom i ich rodzinom.

MBO-0042/W/24

Zakup samochodu osobowego dla Hospicjum
Domowego Szpitala Kolejowego w
Wilkowicach-Bystrej. Samochod ma
poprawi¢ mozliwosci bezpiecznego dotarcia
do pacjentow objetych opieka z powiatu
bielskiego i zywieckiego, szczegdlnie w
trudnym terenie gorskim.

Zakup samochodu dla Hospicjum Domowego Szpitala Kolejowego w
Wilkowicach-Bystrej.

Hospicjum obejmuje swym dzialaniem pacjentéw z powiatu bielskiego i
zywieckiego, nad ktorymi sprawuje opieke w postaci wizyt domowych
pielggniarskich, lekarskich, rehabilitanta i psychologa, a takze calodobowe;j
dostepnosci telefonicznej i w razie potrzeby wykonuje interwencyjne wizyty.
Daje to okoto 400 wyjazdéw do domu pacjenta w miesiacu.

Czgs¢ chorych mieszaka w trudnym terenie gorskim, co w polaczeniu ze ztymi
zimowymi warunkami atmosferycznymi, bardzo utrudnia mozliwos¢
bezpiecznego dojazdu i sprawowania efektywnej opieki. Samochod, dla
sprostania takim warunkom winien mie¢ podwyzszony przeswit (podwyzszone
zawieszenie) i naped na cztery kota.

Samochod spetniatby réwniez wazna role w sytuacji, gdy prywatne auta,
wykorzystywane na co dzien w pracy hospicyjnej, wymagaja przegladu czy
naprawy.

135000

MBO-0043/W/24

Czytniki ebookow w Twojej bibliotece —
wypozycz i czytaj bez ograniczen

Celem zadania jest udostepnienie czytnikow ebookow wszystkim
zainteresowanym bibliotekom publicznym wojewddztwa §laskiego. Czytniki
beda wypozyczane czytelnikom tych bibliotek, ktorzy beda mogli zaréwno w
domu jak i w podrézy korzysta¢ z ksigzek elektronicznych udostepnianych
przez biblioteki i serwisy takie jak np. Legimi czy Empik Go lub z wlasnych
ebookow. Czytniki ebookéw sg niewielkich rozmiardw, lekkie, bardziej
przyjazne dla wzroku niz smartfony. Jeden czytnik moze pomiesci¢ kilka
tysiecy ksigzek elektronicznych. Czytniki posiadaja funkcje utatwiajace czytanie
osobom ze stabym wzrokiem, w tym zmiang¢ rozmiaru czcionka, podswietlenie
teksu, zachowujac jednoczesnie widok strony podobny do tradycyjnej ksiazki.
Przewiduje si¢ przekazanie od kilku do kilkudziesigciu czytnikow na jedna
biblioteke, w zalezno$ci od wielkosci biblioteki.

1 000 000

MBO-0044/P2/24

»Summer Survival - przetrwaj, wzmocnij
Sif¢, przetamuj granice.”

Summer Survival to 2 miesigczne przedsigwzigcie dla dziecii mtodziezy,

ktére ma na celu nie tylko nauczy¢ ich praktycznych umiejetnosci przetrwania w

trudnych warunkach, ale takze

wzmocni¢ ich charakter i rozwija¢ zdolnosci psychiczne, fizyczne oraz
umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy. Poprzez lekcje survivalu, zajecia z
psychologiem, fizjoterapeuts, sztuk walki

66 900
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oraz pierwszej pomocy, uczestnicy beda mieli mozliwo$¢ rozwijania si¢ na
wielu ptaszczyznach.Dodatkowo, wycieczki w gory z noclegiem stanowia nie
tylko praktyczne zastosowanie zdobytej

wiedzy, ale rdbwniez okazj¢ do integracji grupy i przezycia niezapomnianych
przygdd. Kurs zapewnia kompleksowe wsparcie dla mtodych ludzi, ktorzy
pragna poszerzy¢ swoje horyzonty,

rozwija¢ si¢ oraz czerpac¢ rados¢ z kontaktu z naturg i zdobywania nowych
umiejetnosci,wlgczajac w to umiejetnosci zyciowo - wazne jak udzielanie
pierwszej pomocy.

10.

MBO-0045/P3/24

Sportowe potkolonie dla dzieci i mtodziezy.

Nasz pomyst polega na realizacji projektu "Sportowe potkolonie dla dzieci 1
miodziezy" dla dzieci z powiatow Wodzistawskiego, Raciborskiego i
Rybnickiego. W ramach Pétkolonii zorganizowane zostang wakacyjne zajecia
sportowe. Przewidujemy zorganizowanie 4 turnusow potkolonii. Turnus trwa
tydzien, zajgcia 5 godzin dziennie pn-pt . W kazdym turnusie 30 dzieci.
Zadanie bedzie oddziatywa¢ na kilka powiatow: Wodzistawski, Raciborski,
Rybnicki. Informacje o zapisach na pétkolonie wyslemy do kilku szkoét w
kazdym z tych powiatow - umozliwiajac wszystkim zapisy na rownych
warunkach. Dostgpnos$¢ tych potkolonii bedzie na rownym poziomie dla
wszystkich dzieci z tych powiatow, jak rowniez z catego Wojewodztwa
Slaskiego

100 000

11.

MBO-0048/W/24

Sciezka zdrowia w Reptach wsrod
pachnacych ogrodéw

Zadanie obejmuje cze$ciowg rewitalizacje przestrzeni parkowej wokot obiektow
szpitalnych "Repty" Goérnoslaskiego Centrum Rehabilitacji w celu stworzenia
przestrzeni do aktywnego spgdzania wolnego czasu na $wiezym powietrzu dla
pacjentow, pracownikdéw oraz odwiedzajacych. Planowane jest wykonanie
remontu alejek spacerowych, wykonanie i montaz tablic informacyjnych
prezentujacych topografie, kierunki spacerowania, wskazujace elementy historii,
wskazowki promocji zdrowia; wykonanie klombow kwietnych wzdtuz
remontowanych §ciezek wraz z wykonaniem nasadzen roslin pachnacych typu
lawenda, kocimigtka, maciejka itp. Cato§¢ uzupetniona zostanie elementami
matej architektury w postaci latarni parkowych, tawek, koszy na odpady.

1 000 000

12.

MBO-0049/P4/24

Seanse filmowe przy Tezni Gwarkow

Celem projektu jest integracja spolecznos$ci poprzez stworzenia miejsca spotkan
w postaci kina pod gotym niebem oraz prelekcji o tematyce zdrowotnej dla
wszystkich mieszkancow gminy Tarnowskie Gory oraz mieszkancow
okolicznych miejscowosci. Uczestnicy projektu beda mogli oglada¢ filmy oraz
wystucha¢ wyktadoéw na temat zdrowego stylu zycia w miejscu rekreacyjnym,
prozdrowotnym przy Tezni Gwarkow. Seanse filmowe oraz wyktady promujace

100 000
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zdrowy styl zycia maja na celu wptynaé pozytywnie na zdrowie uczestnikow
projektu. Kino plenerowe to doskonaty pomyst by wspdlnie z mieszkancami
obejrze¢ edukacyjny film i wzbogaci¢ swoja wiedze dotyczaca zdrowia.
Rozpoczecie seansu rozpocznie si¢ prelekcja o tematyce prozdrowotnej
prowadzone przez wykwalifikowana kadr¢ medyczna. Kazdorazowo na gosci
kina letniego beda czekaly zdrowe przekaski oraz napoje.

13.

MBO-0050/W/24

Rewitalizacja terenow zielonych wokot
Szpitala Chorob Pluc w Orzeszu

Rewitalizacja terenéw zielonych wokot Szpitala Chorob Pluc w Orzeszu ma na
celu stworzenie przyjaznego miejsca do wypoczynku pacjentéw na tonie natury
z jednoczesnie korzystnym wplywem na §rodowisko przyrodnicze. Projekt
zaktada rewitalizacjg¢ ogrodu Szpitala poprzez odnowienie $ciezek parkowych
wraz z ogrodzeniem, wymiang starych tawek, zainstalowanie koszy na $mieci,
stworzenie odpowiedniego srodowiska do wylegu ptactwa poprzez zatozenie
budek lggowych dla m.in. sikorek bogatek, muchotowek szarych, kopciuszkow,
kosow, rudzikow, jerzykow i dzigciotow duzych. Planowane jest takze
zainstalowanie stacji dokarmiania ptakoéw wraz z poidetkami. Sciezki parkowe
zostang wykonane z kamienia naturalnego, co zapewni odpowiednig hydratacje
terenu. Pacjenci i ich rodziny bgeda mogli wypoczywac na tonie natury, shuchajac
relaksujacego $piewu ptakow.

274 900

14.

MBO-0054/P5/24

,»Dzien Profilaktyki Sportowo-
Rehabilitacyjnej w Parku 12C w Zabrzu”

,»Dzien Profilaktyki Sportowo-Rehabilitacyjnej w Parku 12C w Zabrzu” (ul.
Mochnackiego 12, 41-800 Zabrze), zaktada seri¢ warsztatow prozdrowotnych,
zaje¢ sportowo-rehabilitacyjnych, ktére maja na celu profilaktyke wad postawy i
schorzen kregostupa wsrod dzieci i mtodziezy, poprzez aktywne dziatania
korekcyjne. Zadanie skierowane jest przede wszystkim do dzieci i mtodziezy, a
takze do dzieci z niepelnosprawnosciami, zamieszkujacych wojewodztwo
slaskie, zainteresowanych aktywnym spgdzeniem wolnego czasu, tym samym
pozwalajac na odpoczynek od urzadzen mobilnych. Odbiorcami projektu beda
dzieci i mlodziez od 5 do 18 roku zycia. Realizacja projektu umozliwi
aktywizacje¢ spoteczng i propagowanie atrakcyjnych form sportu i rehabilitacji.

31 662

15.

MBO-0055/W/24

,,Budowa eko-parkingu z carportami i
zielonymi ogrodami”

Zadanie polega¢ bedzie na wykonaniu na terenie szpitala ogdélnodostgpnego
parkingu wraz z zadaszong wiata rowerowa i punktami do fadowania.
Zlokalizowany on bedzie za budynkiem gléwnym szpitala. Ekologiczny parking
bedzie catkowicie samowystarczalny pod wzgledem energetycznym. Instalacja
fotowoltaiczna zainstalowana na zadaszeniu czgsci parkingu zasili w prad
carporty samochodowe, tadowarki dla rowerow a takze lampy o$wietlajace

990 701
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parking. Pozostata cze$¢ zadaszenia zostanie zagospodarowana w postaci
zielonego ogrodu. Parking bedzie posiadal 4 wyznaczone miejsca dla osob z
niepetosprawnosciami.

Teren parkingu bedzie ogrodzony oraz o$wietlony. Wokot nowoutworzonego
parkingu teren zostanie zagospodarowany poprzez nasadzenia drzewek oraz
krzewow niskopiennych.

16.

MBO-0056/P3/24

Rozwijanie Kompetencji Emocjonalnych dla
dzieci - Trening Umiejetnosci Spotecznych z
elementami Integracji Sensorycznej.

Celem projektu jest wsparcie rozwoju kompetencji spotecznych i
emocjonalnych dzieci w wieku od 4 do 12 lat.

Podczas zaje¢ zostang wykorzystane techniki psychospoteczne: Trening
Umiejetnosci Spotecznych wraz z elementami Terapii Integracji Sensorycznej,
w tym: relaksacja, arteterapia, choreoterapia, bajkoterapia, dramoterapia,
psychorysunek, tworcze myslenie oraz inne techniki nalezace do repertuaru
psychoedukacji. Kazdy uczestnik warsztatow wezmie udziat w 12 spotkaniach,
podczas ktorych nabgdzie umiejgtnosci niezbedne do nawigzywania i
utrzymywania relacji migdzyludzkich.

Cykl zaje¢ kazdej z grup bedzie réwniez obejmowat konsultacje z
rodzicami/opiekunami przed zakwalifikowaniem na zajecia oraz
podsumowujace po ich zakonczeniu.

37 405

17.

MBO-0057/W/24

Roz$wietlmy Nasz Szpital! Instalacja
hybrydowego o$wietlenia zewngtrznego na
terenie Wojewodzkiego Szpitala
Specjalistycznego nr 5 im. $w. Barbary w
Sosnowcu

Celem zadania jest zabudowa lamp hybrydowych w obrebie terendéw zielonych i
parkingu Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego nr 5 im. Sw. Barbary w
Sosnowcu. Zadanie przeznaczone jest dla poprawy

widocznos$ci w nocy i poprawy komfortu bezpieczenstwa dla pacjentow i
personelu przebywajacych na terenie Szpitala. Ponadto, poprzez zastosowang
technologig¢-hybrydowa, w tym wykorzystanie energii stonecznej, zadanie ma
pozytywny wptyw na srodowisko naturalne. Dotychczasowa infrastruktura w
tym zakresie jest niewystarczajaca i wyeksploatowana, jak réwniez
nieefektywna energetycznie.

899 956

18.

MBO-0059/W/24

Rewitalizacja Parku przy Wojewddzkim

Szpitalu Specjalistycznym im. N.M.P w

Czestochowie oraz

stworzenie Ogrodu Ekologicznego, placu
zabaw, tezni solankowej dla pacjentow i

mieszkancow

wojewddztwa Slaskiego.

Ogrod bedzie przestrzenia taczaca pokolenia, dostgpny zaréwno dla pacjentow,
jak 1 mieszkancéw. Dla najmtodszych przygotowany bedzie plac zabaw, a dla
starszych zacieniona pergola oraz t¢znia solankowa. Przy odnowionych alejkach
powstana nowe taweczki, na ktérych w zaciszu drzew mozna bedzie delektowac
si¢ przyroda. W tym celu powstanie w parku ptasi azyl, a wérod drzew
rozmieszczone bedg budki legowe 1 karmniki. £aka kwietna natomiast ma
przyciagaé kolorowe motyle i owady, dla ktorych tuz obok zamontowany
zostanie hotel. Skrzynie do nasadzen ekologicznych beda stuzyly najmtodszym,

931 544




Lp.

KOD

TYTUL

OPIS

SZACUNKOWY
KOSZT
ZADANIA

by uczy¢ ekologicznej uprawy roslin, od wysiewu poprzez pielegnacje, az po
zbidr plonow. Dzieci wraz z opiekunami bedg mogty regularnie dogladaé
swoich upraw, a przy tym ksztaltowa¢ postawe proekologiczna. Ogrod
przyszpitalny bedzie o§wietlony lampami LED oraz bedzie bezpieczny dzieki
monitoringowi wizyjnemu.

19.

MBO-0060/W/24

100 stojakow rowerowych dla Parku
Slaskiego

Montaz 100 stojakow rowerowych na terenie Parku SI. w lokalizacjach takich
jak:

1. Przy parkingu Gérnoslaskiego Parku Etnograficznego

2. Przy gléwnym wejsciu do Kapelusza

3. Przed wejsciem do baru Hawai

4. Przy kanale regatowym w miejscu niezwezajacym przejazdu promenada
Zigtka

5. Przy wejsciu bocznym do ZOO (od ul. Dojazdowe;j)

6. Przy Labedziarni obok stawu Hutnik

7. Przy restauracji Lania

8. Przy Dworku Parkowym

9. Przy Villi Gardena

10. Przy Browarze Przystan

11. Przy Kregach Tanecznych

12. Przy WC na al. Harcerskiej

13. Przy barze Oaza

14. Przy wejsciu gtdéwnym do ZOO

15. Przy kortach tenisowych

16. Przy réozanym sercu przy promenadzie

Zaktada sig, ze stojaki rowerowe beda typu odwrocone U, zgodne ze
standardami rowerowymi GZM oraz tozsame z montowanymi w ostatnich
latach na terenie Parku. Tam, gdzie bedzie to konieczne zaktada si¢ utwardzenie
terenu (np. kostka brukowa lub geokratg).

87573

20.

MBO-0061/P3/24

Przystanek: Kultura - cykl wydarzen
kulturalnych, aktywizujacych ruchowo,
wokot literatury.

Cykl siedmiu wydarzen kulturalnych, ktorych wigkszo$¢ odbedzie si¢ w
plenerze, w r6znych miejscach na terenie powiatu mikotowskiego: MBP
Laziska Gorne, MOSIR Laziska Gorne - OSR Zabka, Wierzysko - teren gminy
Laziska Gorne, Instytut Mikotowski im. R. Wojaczka - teren Muzeum Miasta
Mikotowa, Slaski Ogrod Botaniczny w Mikotowie. Celem tych wydarzen bedzie
popularyzacja czytelnictwa polaczona z aktywizacja ruchowg spolecznos$ci
powiatéw mikotowskiego, rybnickiego i miejskiego zorskiego.

Projekt skierowany jest takze do 0sdb z niepelnosprawnoscia.

100 000
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Na planowane wydarzenia ztoza si¢ spotkania autorskie — 7 (w trakcie kazdego
z przystankow jedno — w tym spotkanie z poetg), warsztaty - 2, przedstawienie
teatralne — 1, koncerty — 2 (inspirowane literatura, poprzedzone pogadankg o
inspiracjach literackich)

21.

MBO-0062/P2/24

Twoja Wirtualna Biblioteka

Umozliwienie mieszkancom Tychow, Katowic, Mystowic oraz powiatow
bierunsko-ledzinskiego i pszczynskiego bezptatnego, nieograniczonego czasowo
i terytorialnie dostepu do bogatej oferty ebookow, audiobookow,
synchrobookéw oferowanych przez platforme ksigzek elektronicznych, z ktérej
mozna korzysta¢ na telefonach, komputerach, tabletach lub e-czytnikach.
Zadanie bedzie realizowane na terenie Miejskiej Biblioteki Publicznej w
Tychach. Uzytkownicy bedg mieli mozliwo$¢ pobierania kodow do bazy w
czasie trwania 12 - miesigcznej licencji. Zakupione kody beda umozliwiaty
indywidualny miesieczny dostep do bazy.

98 000

22.

MBO-0063/W/24

EKO PARKING - Budowa ekologicznego
parkingu wraz z infrastruktura towarzyszaca.

Celem bedzie utworzenie ekologicznego parkingu wraz z infrastrukturg
towarzyszaca na terenie Wojewodzkiego Centrum Pediatrii "Kubalonka" w
Istebnej. Parking zostanie wykonany z kostki kamiennej wraz z wyznaczonymi
miejscami parkingowymi przeznaczonymi rowniez dla osob niepetnosprawnych.
Wokoét parkingu skarpy zostang obsadzone przy uzyciu rodzimych nasadzen,
zostang wyremontowane schody i odnowione barierki, zamontowane zostana
kosze na §mieci.

750 000

23.

MBO-0064/P6/24

Bezpieczni mieszkancy - kursy samoobrony
z elementami pierwszej pomocy

przedmedycznej.

Zadanie polegac¢ bedzie na realizacji kurséw samoobrony z elementami
pierwszej pomocy przedmedycznej dzigki, ktoremu mieszkancy z powiatow:
czestochowskiego, ktobuckiego oraz mieszkancéw miasta na prawach powiatu -
Czestochowy nabegda wiedze 1 umiejetnosci z zakresu technik samoobrony oraz
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Celem zadania jest poprawa
tezyzny fizycznej, integracja spoleczna, wzrost poczucia bezpieczenstwa, a tym
samym podniesie jako$ci zdrowia psychicznego oraz umiejgtnosci udzielania
pomocy poszkodowanym dzigki zajeciom z pierwszej pomocy przedmedyczne;.
Kurs skierowany jest do kobiet oraz mezczyzn. Kurs zostanie zrealizowany dla
w sumie dla 60 mieszkancow: 20 mieszkancoéw powiatu Czestochowskiego, 20
mieszkancow powiatu ktobuckiego, jak i 20 mieszkancéw miasta Czgstochowy
podczas 4 spotkan w kazdym ww.miejscu. Istnieje mozliwos¢ podziatu kursu ze
wzgledu na ptec.

35550
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24,

MBO-0065/P2/24

Festyn rodzinny dla mieszkancow miasta
Katowice i miasta Mystowice.

Festyn rodzinny, adresowany do mieszkancow Miasta Katowice 1 Miasta
Mystowice, ma na celu zapewnienie aktywnego i kreatywnego spedzania czasu
wolnego dla wszystkich cztonkéw rodziny. W ramach projektu planowane sa
roznorodne atrakcje dostosowane do réznych grup wiekowych.

Dzieci beda mogty bawi¢ si¢ klockami LINDEN oraz uczestniczy¢ w
warsztatach tworzenia glutow Slime. Dla os6b lubigcych tworcze zajecia
przewidziano warsztaty decoupage oraz tworzenia 0zdob z sznurka metoda
makramy. W programie imprezy znajda si¢ rowniez rdznorodne gry i zabawy
plenerowe, a takze wystepy muzyczne i pokazy na zywo. Nie zabraknie takze
pysznych dan z grilla oraz przekasek takich jak popcorn czy wata cukrowa. Dla
najmtodszych uczestnikow festynu przygotowano dodatkowe atrakcje, takie jak
dmuchane zamki, wystepy Klauna Kuglarza oraz zabaweg ze sztuczna krowa do
dojenia.

77500

25.

MBO-0066/P1/24

Migdzypokoleniowo w Beskidach

Projekt rozwija Rady Mtodziezowe i Senioralne, wspierajace integracje
miedzypokoleniowa i udziat w lokalnych decyzjach. Tworzone bgda miejsca
spotkan w o$rodkach kultury, bibliotekach i szkotach, gdzie r6zne pokolenia
bedg mogly rozmawiac, dzieli¢ si¢ do§wiadczeniami i pomystami. Warsztaty,
trwajace 2 godziny i przeznaczone dla 10-15 osdb, naucza uczestnikow
efektywnego dziatania w radach i funkcjonowania samorzadu. Rekrutacja na
warsztaty odbedzie si¢ przez lokalne media i szkoty. Comiesieczne spotkania
rad beda okazja do dyskusji wptywajacych na polityke spoteczna. Projekt
zakonczy konferencja podsumowujaca, promujaca wyniki dziatan. Inicjatywa
promuje szacunek i zrozumienie, budujac zintegrowang spolecznosc.
Dodatkowo, w ramach projektu odbedzie sie konferencja podsumowujgca, ktora
zgromadzi uczestnikow oraz zaproszonych gosci w celu podsumowania i
promowania wynikéw projektu.

98 000

26.

MBO-0068/P7/24

SPORTOWA INTEGRACJA

Zadanie jest przeznaczone dla mieszkancéw Jaworzna i Sosnowca oraz ich
rodzin. W ramach zadania planujemy zorganizowa¢ dwa duze piknik sportowe
w Jaworznie i Sosnowcu podczas ktérych odbeda si¢ mecze dzieci, rodzice
kontra rodzice oraz wiele wspdlnych atrakcji 1 konkurencji, ktére majg
zintegrowa¢ srodowiska podczas wydarzenia sportowego.. Do zabawy
zaprosimy zaprzyjaznione klubu z sgsiednich miast, aby wspolnie §wietnie
spedzi¢ czas. Zadanie planujemy zorganizowac na obiektach sportowych
Czarnych Sosnowiec oraz w Jaworznie w mozliwych terminach od kwietnia
najp6zniej do konca wrzesnia.

100 000
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27.

MBO-0069/W/24

EKO-URAZOWKA

Projekt zaktada rewitalizacj¢ parku szpitalnego i tym samym stworzenie
odpowiednich warunkow do rekonwalescencji pacjentow poprzez kontakt z
naturg. Park moglby sta¢ si¢ atrakcyjnym miejscem wyciszenia i odpoczynku.
Zadanie ma rowniez na celu usprawnienie szlaku komunikacyjnego poprzez
stworzenie alternatywnej drogi wyjazdowej od strony ul. Powstancow
Warszawskich. Utworzenie alternatywnej bramy wyjazdowej pozwolitoby na
udroznienie wyjazdu, co bezposrednio przektada si¢ na poprawe bezpieczenstwa
i ograniczenie emisji spalin podczas oczekiwania na wyjazd. Beneficjentami
usprawnien oprocz pacjentow, beda rowniez ich opiekunowie i osoby
odwiedzajace oraz pracownicy, dostawcy i interesanci. W trosce o dobro
pacjentdow nalezy obok zaplecza medycznego, skupi¢ si¢ rOwniez na
infrastrukturze, ktéra ma ogromny wplyw na komfort pacjentow i personelu
medycznego.

500 000

28.

MBO-0070/P3/24

Ogrody spoteczne sposobem integracji na
osiedlach mieszkaniowych

Celem zadania jest zwickszenie wiedzy o potrzebie bioréznorodnosci w
miastach oraz integracja spotecznosci blokoéw mieszkalnych Jastrzebia-Zdroju
oraz Zor ze szczegdlnym uwzglednieniem senioréw poprzez wspolng
dziatalno$¢ ogrodnictwa miejskiego. Pierwszym krokiem bedzie nabor grup
inicjatywnych wsrod

mieszkancow, ktorzy uzgodnia z wtascicielami lokalizacje 1 sposob
zagospodarowania miejsc realizacji ogrodow spotecznych, a takze postarajg si¢
pozyska¢ zaangazowanie szkot, przedszkoli czy innych partneréow. Uczestnicy
poznaja poprzez wyktad i warsztaty potrzeby w zakresie organizacji
bioréznorodnosci w miastach. Nastepnie grupom dostarczone zostang materiaty,
w oparciu o ktore stworzg ogrody. Zadanie konczy¢ si¢ bedzie wspolnym
wydarzeniem z prezentacjg osiagnietych efektow oraz wyktadami o tematyce
ekologicznej.

100 000

29.

MBO-0071/W/24

EKO-Parkingw BZLR — Modernizacja i
dostosowanie parkingu do potrzeb pacjentéw
i pracownikow Szpitala w Jaworzu

Celem zadania jest modernizacja istniejacego parkingu na ekologiczny i
dostosowanie jego infrastruktury do potrzeb pracownikow i pacjentow
przebywajacych na terenie Oddziatu dla Dorostych Beskidzkiego Zespotu
Leczniczo-Rehabilitacyjnego Szpitala Opieki Diugoterminowej w Jaworzu przy
ul. Stonecznej 83. Inwestycja ta pozwoli na uzyskanie funkcjonalnej przestrzeni
do parkowania przez pacjentow i pracownikow Szpitala, doposazonej w
nowoczesne i ekologiczne urzadzenia: tj. solarne lampy o$wietlajace parking,
wplywajgce na oszczedzanie zuzycia energii elektrycznej oraz stanowisko do
tadowania samochodow elektrycznych. W ramach zadania przewiduje si¢
modernizacje nawierzchni istniejacego parkingu, pielegnacje roslinnosci wraz z

1 000 000
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wykonaniem nowych nasadzen w miejscu powigkszonego pasa zieleni.
Ponadto, parking ekologiczny bedzie w pelni dostosowany do potrzeb os6b z
niepetosprawnos$ciami.

30.

MBO-0072/P2/24

"Razem mozemy wigcej dla pacjentow z
choroba Alzheimera i ich rodzin i opiekunow

2

"Razem mozemy wigcej dla pacjentow z choroba Alzheimera i ich rodzin i
opiekundw ” to projekt obejmujacy wszechstronng opieke medyczng i wsparcie
dla 0séb z chorobg Alzheimera oraz ich otoczenia. W ramach zadania
przeprowadzone zostang warsztaty ze specjalistami, a dla opiekundéw osob
chorych zajecia warsztatowe, wyktady i spotkania edukacyjne zwigkszajace
wiedze¢ na temat choroby oraz mozliwosci wlasciwej pomocy pacjentom i
opiekunom. Zadanie przeznaczone dla mieszkancoéw Katowic i Mystowic.

59 900

31.

MBO-0073/P5/24

Odkry¢ codzienno$¢ - ucieszy¢ si¢ zdrowym
zyciem

Roczny cykl warsztatow profilaktycznych powstatych na pojawiajace si¢
problemy zdrowia psychicznego oraz zwiekszong ilos¢ chorob cywilizacyjnych
wsrod spoteczenstwa lokalnego. Zatozeniem jest przeprowadzenie warsztatow,
zajec profilaktycznych i zorganizowanie spotkan integrujacych srodowisko
lokalne dzieci i mlodziezy, rodzicoéw oraz senioréw, wspierajacych relacje w
rodzinie, eskapady gorskie po oddech i wiedzg, promowanie i praktykowanie
wdzigcznos$ci oraz aktywnosci fizycznej w codziennosci.

67 650

32.

MBO-0074/P7/24

"Most Pokolen: Sztuka Laczy Nas"

Zadanie ma na celu budowanie wigzi migdzygminnych i promowanie
wspoOtpracy oraz wzajemnego szacunku pomigdzy mieszkancami 4 miast i gmin
woj. $laskiego - Porgba, Lazy, Siewierz, Ogrodzieniec. Poprzez zadanie chcemy
wzbogaci¢ zycie kulturalne mieszkancow, utatwi¢ dostgpnos¢ do ciekawych
wydarzen kulturalnych oraz wzmocni¢ wigzi spoteczne.

Odbeda si¢ 4 koncerty muzyczne - w kazdym z czterech osrodkow kultury,
ktére beda otwarte dla mieszkancow wojewodztwa $laskiego. Te wydarzenia
beda obejmowac koncerty zaproszonych Wykonawcow, ktorzy przyciagna
réznorodng publicznos$¢. W koncercie wystapig bezptatnie lokalne talenty, co
dodatkowo wzmocnig wiez z lokalng spotecznoscia. Bedzie to program
zroznicowany i atrakcyjny dla réznych grup wiekowych i o réznych
zainteresowaniach muzycznych.

Koncerty beda poprzedzone kampania promocyjna w kazdej z 4 gmin. Koncerty
nie maja charakteru imprezy masowe;j.

98 000

33.

MBO-0076/W/24

Zielona enklawa - projekt zagospodarowania
obszaru zielonego na terenie Wojewodzkiego

Przedmiotem zadania jest modernizacja terenu stanowigcego cze$¢ parku
Szpitala, sktadajgcego si¢ z drogi dojazdowej dla karetek i samochodow, bedaca
jednoczesnie droga uzytkowang przez pieszych kierujacych sie m.in. do

673 297
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Szpitala Neuropsychiatrycznego im. dr.
Emila Cyrana w Lublincu.

budynku, w ktérym znajduja si¢ pracownie diagnostyczne Szpitala. Zadanie
polega¢ bedzie na zmodernizowaniu czesci przeznaczonej na miejsca postojowe
dla samochodéw migdzy innymi elektrycznych, rewitalizacji nawierzchni drogi
poprzez zastosowanie ekologicznej nawierzchni przepuszczalnej, wymiane
o$wietlenia drogi na energooszczedne solarne lampy, a takze wzbogacenie
projektu o aspekt edukacyjny promujacy ochrong naturalnego zielonego
krajobrazu, poprzez tablice przyblizajace istniejacy drzewostan parku ze

szczegblnym akcentem na znajdujacy si¢ na jego terenie dab - pomnik przyrody.

34.

MBO-0077/P2/24

BRASS BANDOWE GRANIE. CYKL
KONCERTOW W KATOWICACH,
TYCHACH, PSZCZYNIE,
MYSLOWICACH I W POWIECIE
BIERUNSKO-LEDZINSKIM

Gornoslaskie orkiestry sa nieodtacznym elementem lokalnego krajobrazu
kulturalnego. Niestety z uptywem lat fenomen muzykowania orkiestr dgtych
stopniowo zanika na tym obszarze. Projekt zaktada popularyzacje tej formy
muzycznej poprzez cykl darmowych koncertow w Katowicach, Tychach,
Pszczynie , Mystowicach i w Powiecie Bierunsko-Ledzinskim w wykonaniu
orkiestry detej lub brass bandu z wieloletnim do§wiadczeniem wraz z solistami.
Projekt zaktada jeden duzy koncert gtowny i 4 mniejsze plenerowe lub w
kosciotach. Celem projektu jest popularyzacja muzyki wywodzace;j si¢ ze
$laskiej tradycji w nowoczesnym, brassbandowym wydaniu, ktéra moze by¢
atrakcyjna dla stuchacza w kazdym wieku i o r6znym guscie muzycznym.
Orkiestra powinna posiada¢ w swoim repertuarze standardy muzyki
rozrywkowej, utwory jazzowe i swingowe, muzyke filmowa, taneczna, a takze
bogaty wybdr walcdw, polek oraz marszow.

67 000

35.

MBO-0080/W/24

Budowa tezni solankowej z elementami
matej architektury w Centrum Zdrowia
Dziecka i Rodziny w Sosnowcu

Projekt zaktada zakup i montaz kompleksu inteligentnych tezni solankowych (2
szt.) na terenie przyszpitalnym Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana
Pawta II w Sosnowcu sp. z 0.0. Inwestycja ma na celu wsparcie zdrowotne
dzieci i dorostych poprzez promowanie metod prozdrowotnych i
rehabilitacyjnych. Te¢znia solankowa bedzie idealnym uzupetieniem oferty
medycznej szpitala oraz wzbogaci strefe relaksacyjno-rekreacyjng. Inhalacje w
tezni majg dzialanie profilaktyczne i lecznicze. Wytwarzany specyficzny
mikroklimat bogaty w mineraty i mikroelementy, ktére sg wchlaniane przez
skorg 1 btony §luzowe drog oddechowych co uzupetia ich niedobory w
organizmie. Inhalacje stymulujg uktad odpornosciowy, pomagajg w walce z
chorobami drog oddechowych, alergia, astma, chorobami tarczycy i w leczeniu
nadcis$nienia tetniczego krwi. Inwestycja jest w pelni ekologiczna - zasilanie
panelami stonecznymi.

384 000

36.

MBO-0082/W/24

Zielona strefa sportu w otoczeniu ogrodu
Sensorycznego - sitownia plenerowa z

Przedmiotem zadania jest zagospodarowanie nieuzywanej czesci terenu szkoty
poprzez stworzenie strefy sportowo-rekreacyjnej ztozonej z urzadzen sitowni

261 030
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boiskiem do gier zespotowych i strefa
relaksu

plenerowej, boiska do gier zespotowych i strefy relaksu — tawki, hamaki, lezaki
W otoczeniu ogrodu sensorycznego z uprawa roslinnosci wielogatunkowej
(powierzchnia tgczna 350 m2). Ze wzgledu na brak w szkole sali gimnastycznej,
obiekt bedzie wykorzystany do zajg¢ wychowania fizycznego oraz spedzania
przez uczniéw czasu wolnego w sposob aktywny, a takze umozliwi odpoczynek
w zielonej przestrzeni stworzonej w centrum miasta. Obiekt begdzie
udostgpniany dla grup zorganizowanych z calego regionu. Organizowane beda
takze zajecia i turnieje sportowe, warsztaty i eventy edukacyjne.

37.

MBO-0084/P2/24

"Symfonia lasu™: eko-koncert na tarasie
Muzeum Zamkowego w Pszczynie

Taras Muzeum Zamkowego w Pszczynie stanie si¢ miejscem §wiatowego
prawykonania pierwszej w historii kompozycji, w ktorej dzwigki lasu
wspolgraja na zywo z orkiestrg. Mieszkancy wojewodztwa §laskiego beda mieli
okazj¢ uczestniczy¢ w koncercie, podczas ktorego muzycy wykonaja "Symfonie
lasu" Adama Wesotowskiego oraz "Cztery pory roku™ Antonio Vivaldiego.
Lokalizacja koncertu posrodku Zabytkowego Parku Pszczynskiego pozwoli
zgromadzonej publicznosci na wstuchanie si¢ nie tylko w dzwieki muzyki, ale
takze w dochodzace z kazdej strony dzwigki przyrody. Wstep na plenerowy
koncert bedzie bezptatny, dzigki czemu wszyscy zainteresowani mieszkancy
regionu beda mieli mozliwo$¢ uczestniczenia w wydarzeniu. Istotnym
zatozeniem projektu jest zachecenie do udziatu 0s6b wykluczonych, o nizszym
statusie materialnym, 0sob z niepetnosprawnosciami oraz seniorow.

95900

38.

MBO-0086/W/24

EKO Os$wietlenie zewngtrzne Szpitala w
Rybniku! Modernizacja o§wietlenia
zewnetrznego wraz z towarzyszaca
infrastruktura

elektryczng na energooszczedne
Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego
nr 3 w Rybniku.

Celem przedmiotowej modernizacji jest wymiana obecnej zewnetrznej
infrastruktury o$wietleniowej oraz istniejacych zrodet

$wiatla opraw na energooszczedne (ledowe) wraz z towarzyszaca infrastruktura
elektryczng, zasilajacymi rozdzielniami

elektrycznymi i okablowaniem pozwalajgcymi na korzystanie z o§wietlenia
energooszczednego. Podjecie przedmiotowych

dziatan ekologicznych wplynie pozytywnie na rozwoj w zakresie racjonalnego
korzystania z zasoboéw srodowiska i pozwoli na

zmniejszenie zuzycia energii elektrycznej i emisji CO2. Beneficjentami projektu
beda wszyscy mieszkancy Wojewodztwa, w

szczegolnosci osoby ze szczegdlnymi potrzebami, pacjenci, osoby odwiedzajace
oraz personel, ktorzy beda mogli w

bezpieczny sposob korzystac z terenow Szpitala. Zadanie przyczyni si¢ do
poprawy komfortu poruszania si¢ oraz

dostepnosci dla wszystkich uzytkownikow, w tym takze osdb ze szczegdlnymi
potrzebami.

975 000
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39.

MBO-0087/P4/24

,JESTEM INNY - ZAAKCEPTUJ MNIE”-
Warsztaty poswigcone profilaktyce zdrowia
psychicznego dzieci i dorostych

Warsztaty bedg miaty na celu nabycie oraz poszerzenie wiedzy w zakresie
profilaktyki zdrowia psychicznego w tym samooceny i poczucia wiasne;j
warto$ci. Podczas zaje¢ uczestnicy dowiedzg si¢ jak budowac¢ samoocene na
zdrowym poziomie z samoakceptacja. Podczas realizacji warsztatOw zostanie
potozony szczegolny nacisk na budowanie postawy asertywne;j i akceptacji
siebie, ale takze akceptacji odmiennos$ci. Grupa docelowa beda dzieci i
mlodziez szkolna, nauczyciele oraz zainteresowane tematem osoby doroste z
powiatu lublinieckiego i tarnogorskiego. Warsztaty odbywac si¢ beda na terenie
Wojewoddzkiego Szpitala Neuropsychiatrycznego im. dr. E Cyrana w Lublincu.

78 100

40.

MBO-0088/P1/24

KONFEDERACJA STRZELECKA - Zajecia
strzelectwa sportowego dla mieszkancow
wojewodztwa §laskiego. [1]

Celem zadania jest wprowadzenie mieszkancow do strzelectwa sportowego.
Ten jeden z najstarszych sportow $wiata zyskuje w Polsce coraz wigksza
popularnos$¢.

Nauka strzelania aktywizuje sportowo i zachgci mieszkancow do samodzielnego
stawiania kolejnych krokéw (w tym np. do zdobycia patentu strzeleckiego).
Wiedza, umiejetnosci i nawyki nabyte podczas zaje¢ przydadza sie nie tylko na
strzelnicy.

Projekt przewiduje praktyczne zajecia na strzelnicach dla mieszkancow
podregionu w grupach maks. 5 osobowych.

Kroétkie podstawy:

-prawidtowo roztozy¢ i ztozy¢ bron

-zatadowac 1 roztadowac bron

-zabezpieczy¢ i odbezpieczy¢ bron oraz postepowac w razie jej niesprawnosci
STRZELANIE Z PISTOLETU: Pistolet sportowy kal. 5,6 mm , 25 metrow, 50
strzatlow

STRZELANIE Z KARABINU: Karabin kal. 5,6 mm, 50 metréw, 50 strzalow
STRZELANIE ZE STRZELBY GLADKOLUFOWEIJ: 5 celow reaktywnych,
min. 10 metrow, 10 strzatow

100 000

41.

MBO-0089/P6/24

Organizacja wydarzenia sportowego w
miejscowosci Rudniki koto Czestochowy na
terenie nieczynnego kamieniotomu Lipowka.

Organizacja wydarzenia sportowego w miejscowosci Rudniki k/Czestochowy na
terenie nieczynnego kamieniotomu Lipéwka w 3 kwartale 2025 . Celem
wydarzenia jest promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej oraz
integracji spolecznej poprzez sportowe wyzwania. Zatozeniem wydarzenia jest
inspiracja mieszkancoOw wojewoddztwa $laskiego do podejmowania wyzwan,
wspolpracy oraz wspierania si¢ w dazeniu do realizacji celoéw sportowych.
Adresatami wydarzenia bedg mieszkancy wojewodztwa §lgskiego. W ramach
wydarzenia zastang przygotowane strefy edukacyjne oraz dwa rodzaje biegu: 1.
bieg survivalowy — trasa z przeszkodami (przeszkody naturalne np. btoto,

40 000
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wzniesienia, drzewa, doty oraz przeszkody sztuczne np. Sciany, zasieki,
zbiorniki z woda) 2. bieg- trasa bez przeszkod (trasa 5 km) W kazdej z w/w
kategorii biegu ( z przeszkodami i bez przeszkod) przygotowana bedzie trasa dla
dzieci i mlodziezy.

42,

MBO-0090/P2/24

KONFEDERACJA STRZELECKA - Zajecia
strzelectwa sportowego dla mieszkancow
wojewoddztwa $laskiego. [2]

Celem zadania jest wprowadzenie mieszkancow do strzelectwa sportowego.
Ten jeden z najstarszych sportow §wiata zyskuje w Polsce coraz wigksza
popularnosé.

Nauka strzelania aktywizuje sportowo i zachgci mieszkancow do samodzielnego
stawiania kolejnych krokéw (w tym np. do zdobycia patentu strzeleckiego).
Wiedza, umiejetnosci i nawyki nabyte podczas zaj¢¢ przydadzg si¢ nie tylko na
strzelnicy.

Projekt przewiduje praktyczne zajgcia na strzelnicach dla mieszkancow
podregionu w grupach maks. 5 osobowych.

Kroétkie podstawy:

-prawidtowo roztozy¢ i ztozy¢ bron

-zaladowac i roztadowa¢ bron

-zabezpieczy¢ i odbezpieczy¢ bron oraz postgpowac w razie jej niesprawnosci
STRZELANIE Z PISTOLETU: Pistolet sportowy kal. 5,6 mm , 25 metrow, 50
strzatow

STRZELANIE Z KARABINU: Karabin kal. 5,6 mm, 50 metréw, 50 strzalow
STRZELANIE ZE STRZELBY GLADKOLUFOWEI: 5 celow reaktywnych,
min. 10 metrow, 10 strzalow

100 000

43.

MBO-0091/P3/24

KONFEDERACJA STRZELECKA - Zajecia
strzelectwa sportowego dla mieszkancow
wojewddztwa $laskiego. [3]

Celem zadania jest wprowadzenie mieszkancow do strzelectwa sportowego.
Ten jeden z najstarszych sportow $wiata zyskuje w Polsce coraz wigksza
popularno$é.

Nauka strzelania aktywizuje sportowo i zachgci mieszkancow do samodzielnego
stawiania kolejnych krokéw (w tym np. do zdobycia patentu strzeleckiego).
Wiedza, umiejetnosci i nawyki nabyte podczas zaj¢¢ przydadzg si¢ nie tylko na
strzelnicy.

Projekt przewiduje praktyczne zajgcia na strzelnicach dla mieszkancow
podregionu w grupach maks. 5 osobowych.

Krotkie podstawy:

-prawidlowo roztozy¢ i ztozy¢ bron

-zatadowa¢ 1 roztadowac bron

-zabezpieczy¢ 1 odbezpieczy¢ bron oraz postgpowac w razie jej niesprawnosci
STRZELANIE Z PISTOLETU: Pistolet sportowy kal. 5,6 mm , 25 metrow, 50

100 000
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strzatow

STRZELANIE Z KARABINU: Karabin kal. 5,6 mm, 50 metrow, 50 strzatow
STRZELANIE ZE STRZELBY GLADKOLUFOWE]J: 5 celow reaktywnych,
min. 10 metrow, 10 strzatow

44,

MBO-0092/P4/24

KONFEDERACJA STRZELECKA - Zajecia
strzelectwa sportowego dla mieszkancow
wojewoddztwa $laskiego. [4]

Celem zadania jest wprowadzenie mieszkancow do strzelectwa sportowego.
Ten jeden z najstarszych sportow §wiata zyskuje w Polsce coraz wigksza
popularnosé.

Nauka strzelania aktywizuje sportowo i zachgci mieszkancow do samodzielnego
stawiania kolejnych krokéw (w tym np. do zdobycia patentu strzeleckiego).
Wiedza, umiejetnosci i nawyki nabyte podczas zaj¢¢ przydadzg si¢ nie tylko na
strzelnicy.

Projekt przewiduje praktyczne zajgcia na strzelnicach dla mieszkancow
podregionu w grupach maks. 5 osobowych.

Kroétkie podstawy:

-prawidtowo roztozy¢ i ztozy¢ bron

-zaladowac i roztadowa¢ bron

-zabezpieczy¢ i odbezpieczy¢ bron oraz postgpowac w razie jej niesprawnosci
STRZELANIE Z PISTOLETU: Pistolet sportowy kal. 5,6 mm , 25 metrow, 50
strzatow

STRZELANIE Z KARABINU: Karabin kal. 5,6 mm, 50 metréw, 50 strzalow
STRZELANIE ZE STRZELBY GLADKOLUFOWEI: 5 celow reaktywnych,
min. 10 metrow, 10 strzalow

100 000

45.

MBO-0093/P5/24

KONFEDERACJA STRZELECKA - Zajecia
strzelectwa sportowego dla mieszkancow
wojewddztwa $laskiego. [5]

Celem zadania jest wprowadzenie mieszkancow do strzelectwa sportowego.
Ten jeden z najstarszych sportow $wiata zyskuje w Polsce coraz wigksza
popularno$é.

Nauka strzelania aktywizuje sportowo i zacheci mieszkancow do samodzielnego
stawiania kolejnych krokéw (w tym np. do zdobycia patentu strzeleckiego).
Wiedza, umiejetnosci i nawyki nabyte podczas zaj¢¢ przydadzg si¢ nie tylko na
strzelnicy.

Projekt przewiduje praktyczne zajgcia na strzelnicach dla mieszkancow
podregionu w grupach maks. 5 osobowych.

Krotkie podstawy:

-prawidlowo roztozy¢ i ztozy¢ bron

-zatadowa¢ 1 roztadowac bron

-zabezpieczy¢ 1 odbezpieczy¢ bron oraz postgpowac w razie jej niesprawnosci
STRZELANIE Z PISTOLETU: Pistolet sportowy kal. 5,6 mm , 25 metrow, 50

95 000
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strzatow

STRZELANIE Z KARABINU: Karabin kal. 5,6 mm, 50 metrow, 50 strzatow
STRZELANIE ZE STRZELBY GLADKOLUFOWE]J: 5 celow reaktywnych,
min. 10 metrow, 10 strzatow

46.

MBO-0094/P6/24

KONFEDERACJA STRZELECKA - Zajecia
strzelectwa sportowego dla mieszkancow
wojewddztwa $laskiego. [6]

Celem zadania jest wprowadzenie mieszkancow do strzelectwa sportowego.
Ten jeden z najstarszych sportow §wiata zyskuje w Polsce coraz wigksza
popularnosé.

Nauka strzelania aktywizuje sportowo i zacheci mieszkancow do samodzielnego
stawiania kolejnych krokéw (w tym np. do zdobycia patentu strzeleckiego).
Wiedza, umiejetnosci i nawyki nabyte podczas zaj¢¢ przydadzg si¢ nie tylko na
strzelnicy.

Projekt przewiduje praktyczne zajecia na strzelnicach dla mieszkancoéw
podregionu w grupach maks. 5 osobowych.

Kroétkie podstawy:

-prawidtowo roztozy¢ i ztozy¢ bron

-zaladowac i roztadowa¢ bron

-zabezpieczy¢ i odbezpieczy¢ bron oraz postgpowac w razie jej niesprawnosci
STRZELANIE Z PISTOLETU: Pistolet sportowy kal. 5,6 mm , 25 metrow, 50
strzatow

STRZELANIE Z KARABINU: Karabin kal. 5,6 mm, 50 metréw, 50 strzalow
STRZELANIE ZE STRZELBY GLADKOLUFOWEI: 5 celow reaktywnych,
min. 10 metrow, 10 strzalow

65 000

47.

MBO-0095/P4/24

Rejsy statkiem po Kanale Gliwickim

Zadanie polega na organizacji rejsow statkiem wycieczkowym po Kanale
Gliwickim. Planuje si¢ zorganizowanie rejsow wedtug ponizszych zalozen:

- organizacja 3 rejsow o charakterze tanecznym, kazdy dla minimum 100 osob,
- organizacja 2 rejsoOw o charakterze edukacyjnym, kazdy dla minimum 100
0s0b,

- organizacja 2 rejsow o charakterze literackim, kazdy dla minimum 100 osob,
- organizacja 1 rejsu o charakterze poetyckim, dla minimum 100 osob,

- organizacja 2 rejséw o charakterze turystycznym, kazdy dla minimum 100
0s0b,

- organizacja 2 rejsow z animacjami dla dzieci, kazdy dla minimum 100 osob.
- organizacja 1 rejsu o charakterze operetkowym, dla minimum 100 osob,

- organizacja 2 rejsow o charakterze medycznym, dla minimum 100 oséb.
Termin realizacji zadania od daty podpisania umowy do 29 listopada 2025 r.

99 900
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48.

MBO-0096/P6/24

Otwarte turnieje pitkarskie dla dzieci i
mlodziezy z powiatu ktobuckiego,
myszkowskiego oraz miasta Czestochowa

Projekt przewiduje organizacj¢ 4 otwartych turniejow pitkarskich dla kategorii
wiekowych 5-7 lat, 8-10 lat, 12-14 lat i 14-17

lat oraz organizacje zaje¢ sportowych. Turnieje bedg rozgrywane na boiskach
trawiastych o wymiarach dostosowanych dla

danej kategorii wiekowej . Turnieje beda promowane na stronie internetowe;j
oraz portalu spoteczno$ciowym , beda otwarte i

bezptatne. W ramach projektu przewidujemy medale dla uczestnikow. W
ramach przygotowania do turniejow oraz

w celu wylonienia druzyn zorganizujemy otwarte zajecia sportowe dla
uczestnikdw w czterech lokalizacjach, Krzepice

ul.Sportowa 1,Czestochowa, ul.Krakowska 80,ul.Szkolna 3, 42-125 Kamyk oraz
ul. Steinkellera 3, 42-310

Zarki. Zajecia beda odbywaé si¢ w 4 lokalizacjach , 3 razy w tygodniu po 1.5 h
przez 34 tygodnie, od kwietnia do konca listopada.

34 (tygodni) x 3 (jednostki)x 1.5 h (czas zaje¢) x 4 (lokalizacje) = 612 godzin

99 900

49.

MBO-0097/P7/24

KONFEDERACJA STRZELECKA - Zajecia
strzelectwa sportowego dla mieszkancow
wojewodztwa §laskiego. [7]

Celem zadania jest wprowadzenie mieszkancow do strzelectwa sportowego.
Ten jeden z najstarszych sportow $wiata zyskuje w Polsce coraz wigksza
popularnos$¢.

Nauka strzelania aktywizuje sportowo i zacheci mieszkancow do samodzielnego
stawiania kolejnych krokow (w tym np. do zdobycia patentu strzeleckiego).
Wiedza, umiej¢tnosci i nawyki nabyte podczas zaj¢¢ przydadza si¢ nie tylko na
strzelnicy.

Projekt przewiduje praktyczne zajecia na strzelnicach dla mieszkancoéw
podregionu w grupach maks. 5 osobowych.

Krotkie podstawy:

-prawidtowo roztozy¢ i ztozy¢ bron

-zatadowac i roztadowac bron

-zabezpieczy¢ i odbezpieczy¢ bron oraz postegpowac w razie jej niesprawnosci
STRZELANIE Z PISTOLETU: Pistolet sportowy kal. 5,6 mm , 25 metrow, 50
strzatow

STRZELANIE Z KARABINU: Karabin kal. 5,6 mm, 50 metrow, 50 strzatow
STRZELANIE ZE STRZELBY GLADKOLUFOWEIJ: 5 celow reaktywnych,
min. 10 metrow, 10 strzalow

100 000

50.

MBO-0098/P2/24

Wakacje na sportowo

Wakacje na sportowo to projekt majacy na celu aktywizacje sportowa dzieci,
mlodziezy oraz 0sob pelnoletnich. Wakacje to okres, kiedy szczegolnie dzieci

50 000
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oraz mtodziez ma nadmiar czasu wolnego , ktéry moze spozytkowa¢ na trening,
zajecia sportowe oraz sportowa rywalizacje zamiast przesiadywac przed
komputerami, tabletami i telefonami. Dzieki projektowi pokazujemy, ze wolny
czas mozna spedzi¢ w ciekawy 1 produktywny czas poprawiajac swoja kondycje
fizyczng oraz zdrowie, co ma szczegdlne znaczenie w dzisiejszych czasach,
gdzie dominuje pozycja siedzaca oraz spedzany czas z urzadzeniami
elektronicznymi. W ramach projektu przewidujemy organizacje trzech turniejow
koszykowki 3x3, turniej siatkowki plazowej oraz bieg. Turnieje beda
realizowane w mie$cie Katowice, a bieg przez pickne lasy na granicy Katowic
oraz Tychow.

51.

MBO-0099/W/24

Plac zabaw w Parku Slaskim

Plac zabaw w Parku Slaskim bedzie zajmowat powierzchnig ok. 1200 m2,
bedzie og6lnodostepny, ogrodzony, przystosowany do pobytu 0s6b ze
szczegdlnymi potrzebami. Powstanie w sasiedztwie Slaskiego Ogrodu
Zoologicznego. Na dzieci bedg czekaty atrakcje, ktorych we wschodniej czgsci
Parku Slaskiego brakuje. W

ramach projektu zostanie wykonany ogrodzony plac zabaw z urzadzeniami:
linearium, karuzela integracyjna, trampoliny,

hustawki. Nie zabraknie rowniez piaskownicy czy zjezdzalni. Uwage zwrdca
rowniez urzadzenia balansujace. Zostanie rowniez wykonana $ciezka z
nawierzchni mineralno - zywiczej typu ecoway. Proponowany teren pod plac
zabaw zostanie wyréwnany i zagospodarowany, zostanie zrewitalizowana zielen
i beda wykonane nowe nasadzenia. Cato$¢ bedzie wkomponowana w otoczenie
istniejacego drzewostanu, ktory bedzie dodatkowo stanowit formg¢ naturalnego
zacienienia placu.

991 000

52.

MBO-0100/P5/24

gra planszowa o Parku Slaskim

W projekcie zostanie wykonanych i zakupionych okoto 100 sztuk gier
planszowych o Parku Slaskim. Stworzenie gry bedzie miato na celu
rozpowszechnianie wiedzy o najwazniejszych obiektach, przestrzeniach oraz
wartosciach kulturowych, historycznych i przyrodniczych Parku Slaskiego. W
ramach zadania zostang zorganizowane réwniez spotkania planszowkowe -
Wydarzenia dla odwiedzajacych. Zorganizowanych zostanie dziesi¢¢ spotkan z
grami planszowymi odbywajacych sie na terenie Parku Slaskiego.
Kilkugodzinne spotkania beda polegaty na prezentacji gry i jej zasad oraz
wspolnej grze. Bedzie to okazja do poznania sig¢, wspolnej integracji oraz
dyskusji na rozne tematy — w tym ogolne, jak i zwigzane z grami. W
spotkaniach bedzie brato udziat maksymalnie do okoto 20 0sob, ze wzgledu na
mozliwosci infrastrukturalne.

37 000
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53.

MBO-0101/P1/24

Wielka pitka w Beskidach

W ramach zadania zorganizowane i przeprowadzone beda w Ustroniu oraz w
Milowce autorskie, profesjonalne warsztaty rozwojowe z zakresu pitki noznej
oraz szachow dla dzieci i mtodziezy powiatow cieszynskiego oraz zywieckiego
w wieku od 6 do 15 lat. Warsztaty odbeda si¢ w miejscowosciach Ustron oraz
Milowce w okresie od 1 czerwca do 30 listopada 2025r. Uczestnicy podzieleni
beda na 10 grup kilkunastoosobowych. W kazdej grupie beda uczestniczyly
dzieci z max dwoch rocznikow. Czas trwania poszczegolnych zajgé bedzie
wynosito od 60 do 75 minut w zaleznos$ci od wieku uczestnikow. Grupy do
wieku 10-11 lat b¢da miaty warsztaty trwajace do 60 minut natomiast grupy
starsze do 75 minut. W warsztatach przewiduje si¢ ksztalcenie z zakresu pitki
noznej, szachow, dietetyki, motoryki, psychologii oraz proekologicznego i
prospolecznego wychowania przez treneréw posiadajacych najwyzsze
uprawnienia UEFA

100 000

54.

MBO-0102/P4/24

Potega pary - jak parowo6z zmienit §wiat

Przejazdy pociagami Gornoslaskich Kolei Waskotorowych na trasie Bytom -
Tarnowskie Gory potaczone z lekcjg zywej historii adresowane do dzieci i
mtlodziezy z powiatow gliwickiego, tarnogorskiego, lublinieckiego oraz miast
Bytom i Gliwice. Pociagi bedzie prowadzit Ryszard (zabytkowy parowéz typu
»RyS$”).

W ramach lekcji zywej historii opowiemy o znaczeniu silnika parowego dla
rozwoju przemystu gornoslaskiego oraz o pracy kolejarzy, miedzy innymi
maszynisty, palacza i dyzurnego ruchu.

50 000

55.

MBO-0104/P6/24

Bezpieczni na drodze — bezptatne zajecia dla
dzieci, mlodziezy i seniorow w Regionalnym
Centrum Bezpieczenstwa Ruchu

Drogowego WORD w Czgstochowie

Zadanie zaktada organizacje bezptatnych zaje¢ dla dzieci, mtodziezy i senioréw
(tacznie dla min. 2500 os6b) z powiatow czgstochowskiego, ktobuckiego,
myszkowskiego oraz miasta Czgstochowy poswigconych podstawowym
zasadom bezpieczenstwa ruchu drogowego, ze szczegdlnym naciskiem na
niechronionych uczestnikow ruchu drogowego i pierwszej pomocy
przedmedycznej. Wiedza teoretyczna przekazana podczas zajgé utrwalona
zostanie poprzez zajecia praktyczne, prowadzone z wykorzystaniem
specjalistycznego sprzetu - symulatorow: przej$¢ dla pieszych, kontroli czasu
reakcji, zderzen, dachowania, jazdy. Kazdy uczestnik zaje¢ otrzyma "pakiet
bezpiecznego pieszego" - zestaw materiatow dydaktycznych oraz akcesoria
odblaskowe. Zajecia odbywaly si¢ beda w 25-30-0sobowych grupach w
Regionalnym Centrum Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego WORD w
Czgstochowie.

88 600

56.

MBO-0105/P7/24

"Zycie jest w naszych rekach" - rodzinny
festyn sportowy dla mieszkancow Jaworzna,

Celem zadania jest organizacja dwoch festynow sportowych dla mieszkancow
Jaworzna, Dabrowy Goérniczej oraz powiatu zawiercianskiego polegajacych na

99 500
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Dabrowy Goérniczej i powiatu
zawiercianskiego.

rywalizacji dzieci, mtodziezy i dorostych w konkurencjach sprawnos$ciowych w
terminie maj2025-wrzesien 2025

57.

MBO-0107/P1/24

W krainie Zydow Podbeskidzia

Koncert, warsztaty kulinarne i wyktad historyczny z oprowadzaniem — 3
odstony historii 1 kultury zydowskiej utracone wraz z wybuchem II Wojny
Swiatowej. Ten projekt kulturalny ma na chwile przywola¢ czasy, ktore mingty.
Opowiadac¢ o ludziach ich stylu zycia, ich muzyce i smakach, ktérzy przez lata
budowali i wplywali na gospodarke Bielska, Bialej, Cieszyna.

25000

58.

MBO-0110/P5/24

Festyn rodzinny dla mieszkancow miasta
Zabrze i miasta Ruda Slaska.

Festyn rodzinny, adresowany do mieszkancow miasta Zabrze i miasta Ruda
Slaska, ma na celu integracje mieszkancow poprzez wspdlna zabawe i rekreacje,
aktywizacje spoteczng uczestnikow oraz budowanie i wzmacnianie silnych
wigzi rodzinnych i migdzypokoleniowych.

Podczas wydarzenia planowane sg réznorodne warsztaty, takie jak malowanie
na poszewce, warsztaty konstruktorskie. Atrakcja bedzie "Piana Party", ktéra na
pewno dostarczy wiele rados$ci wszystkim uczestnikom. Dodatkowo, planowana
jest zabawa z uzyciem kolorowych proszkow holi przy muzyce DJ-a.
Wydarzenie zostanie uatrakcyjnione réwniez poprzez pokaz baniek mydlanych.
Wystepy na zywo i wspaniata muzyka zapewnia, ze ten dzien na dtugo
pozostanie w pamieci mieszkancow wojewddztwa §laskiego.

65 000

59.

MBO-0111/P7/24

Muzyka Regionu - Regionalny Festiwal
Orkiestr Detych

Regionalny Festiwal Orkiestr Detych majacy na celu propagowanie kultury
muzycznej naszego regionu,

promowanie, oraz podniesienie poziomu artystycznego amatorskiego ruchu
orkiestr detych. Festiwal umozliwi prezentacje

aktualnych osiagnig¢, oraz stworzy okazje do konfrontacji i wymiany
doswiadczen. Festiwal pozwoli podnie$¢ warsztat

muzyczny, oraz zainspiruje do poszukiwan repertuarowych. Wydarzenie
pozwoli szeroko spojrze¢ na dorobek artystyczny,

wystuchac¢ roznorodnego repertuaru prezentowanego przez orkiestry dete
naszego regionu, a ponadto uczestniczy¢ w

wydarzeniu o charakterze rodzinnym, ktére pomoze wptyna¢ na promocje
muzyki oraz gre na instrumentach wsrod dzieci i

mitodziezy.

57 360

60.

MBO-0112/W/24

Ogrod terapeutyczny w Centrum Psychiatrii
w Katowicach

Ogrod terapeutyczny w Centrum Psychiatrii w Katowicach to nowe zagosp.
terenu takie jak rozszczelnienie nawierzchni(retencja), wykonanie $ciezek
spacerowych oraz posadzenie antysmogowych pnaczy. Pielggnacja drzew i
nowe nasadzenia przyczynig si¢ do poprawy estetyki i funkcjonalnosci ogrodu.
Ogrdd to przestrzen do terapii zajeciowej, hortiterapii i arteterapii, zapewniajaca

800 000
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takze relaks i wypoczynek. Leczenie poprzez kontakt z roslinami korzystnie
wplywa na zdrowie psychiczne i fizyczne oraz rozwdj osobisty. Terapia
obejmuje obszary intelektualny, spoteczny, emocjonalny i fizyczny. Praca z
ro$linami redukuje stres, napigcie migsniowe i wzmacnia poczucie wlasnej
warto$ci. Altana umozliwia prowadzenie terapii integracyjnych i spotkan
rodzinnych, tworzgc przyjazne srodowisko zielone i bez barier
architektonicznych. Zdrowe $rodowisko to zdrowszy cztowiek

61.

MBO-0113/P7/24

AKTYWNE I ATRAKCYINE poétkolonie
dla dzieci i mlodziezy z
niepetnosprawnosciami.

Realizacja zadania bedzie miata na celu pokazanie wielu mozliwos$ci aktywnego
i przyjemnego spedzania czasu wolnego dla 40 dzieci i mtodziezy z
niepetnosprawnos$ciami z powiatu bedzinskiego i miasta Dagbrowa Goérnicza.
Beneficjenci beda mogli uczestniczy¢ w péotkoloniach w okresie wakacyjnym
(lipiec-sierpien) co umozliwi im rozwijanie umiejetnosci spotecznych oraz
bedzie sprzyja¢ rozwijaniu zainteresowan. Potkolonie to forma odpoczynku i
rekreacji oraz mozliwo$¢ uczestniczenia w zajg¢ciach grupowych dostosowanych
do indywidualnych potrzeb uczestnikow. Podczas ich trwania beda oni mieli
zapewniong specjalistyczna opieka przez wykwalifikowanych opiekundw,
ktorzy beda ktas¢ nacisk na wzajemnag wspotprace i réznorodne aktywnosci.
Udzial w poétkoloniach da mozliwos$¢ poznania nowych osdb, odnalezienie
nowych zainteresowan, nabycie nowych umiejetnosci oraz pobudzenie ich
kreatywnosci.

100 000

62.

MBO-0114/P6/24

"ZACYFROWANI"- program edukacji i
wsparcia mieszkancéw wojewodztwa
slaskiego w zakresie problematyki zagrozen
$wiata cyfrowego- organizacja warsztatow
dla dzieci, mtodziezy ich rodzicow i
opiekunow.

»Zacyfrowani”, program edukacji i wsparcia mieszkancéw wojewodztwa
Slaskiego w zakresie problematyki zagrozen $wiata cyfrowego- organizacja
warsztatow profilaktycznych dla dzieci mtodziezy ich rodzicow i opiekunow.

Zadanie jest skierowane do dzieci i mtodziezy szkot podstawowych ich
rodzicow i opiekunow i kadry pedagogicznej, mieszkajacych w Subregionie
pdnocnym wojewddztwa §laskiego. Zadanie bedzie realizowane na obszarze
podregionu wojewoddztwa §laskiego, obejmujacego Czgstochowe, Powiat
czestochowski, Powiat myszkowski i Powiat klobucki.

Nadrzednym celem zadania jest zwrocenie uwagi na rosnacy problem
uzaleznien od $wiata cyfrowego dzieci i mtodziezy ze szkét podstawowych,
dziataniach edukacyjnych dla rodzicow i opiekundéw oraz kadry pedagogiczne;.
Dziatania maja na celu wsparcie ucznidéw i ich rodzicow, w profilaktyce i
wychodzeniu z uzaleznien cyfrowych.

100 000

22



